TALLERS D'AGRICULTURA
ECOLOGICA

Pel curs 2023-24 APAEMA i APAEEF han preparat uns tallers per dur a les escoles de Mallorca,
Eivissa i Formentera. Cinc propostes per fomentar I'agricultura ecologica i ampliar els coneixements
vers el maneig de I'hort ecologic escolar.

Taller “Consum responsable: calendaris de sembra i recol-leccié”
Taller “L’hort ecologic escolar: Com és el sol del nostre pati?”
Taller “La garrova: de I'arbre a la taula”

Taller “Els invertebrats de I'hort, afavorim la biodiversitat”

Taller “L’hort ecologic: tasques i sembra de temporada”

1. Taller “Consum responsable: calendaris de sembrai recol-lecci6o”



Aquest taller pretén fomentar la reflexio si la nostra manera de consumir ens pot servir per construir
societats sostenibles i respectuoses amb el medi ambient? Per decidir consumir fruites i verdures
ecologiques i de km O primer hem de coneixer quins sén els aliments de temporada del nostre
territori.

Ens farem un seguit de questions: Quins impactes té en I'entorn, els nostres habits de consum?
Quin temps necessita la planta per créixer i fer el seu fruit? Que podem sembrar i recol-lectar a cada
una de les estacions de I'any? | durant el curs escolar? Quines sén les consequéencies d'un tipus o
altre de consum? Que vol dir consum de km 07?, quin tipus d'economia volem fomentar per les
nostres comunitats?.

El taller s’inicia amb per reflexionar conjunta vers algunes d'aquestes preguntes: Quina és la nostra
responsabilitat com a consumidors?, sabem d'on venen les fruites i verdures que comprem a les
botigues del nostre poble o barri? Com podem esdevenir consumidors conscients?.

Un conjunt de simbols i d'imatges ens ajudaran a trobar les nostres respostes. Una conversa
generativa on definir els avantatges i les consequencies del nostre consum. Parlarem aixi del
concepte de km 0, de petits productors, d'alimentacié saludable i ecologica, d'economia sostenible,
de comunitat.

Feta la reflexid, convidarem als infants a fer un joc a la pista del pati fent Us de calendaris de sembra
i de recol-leccio.

Adrecat a: primaria

2. Taller “L’hort ecologic escolar: Com és el sol del nostre pati?”

L’hort ecologic escolar un espai per connectar amb la natura. Per descobrir i gaudir de la
interdependencia que tenim amb el medi. Aprendre des del cos. A través de tots els sentits.
Manipular la terra i experimentar el cicle de la vida a partir de la sembra d’'una llavor o planter de
temporada.

Que és el primer que ens plantegem per posar en marxa un hort?, per a qué volem tenir un hort?,
gue necessitem per crear-lo?, per cuidar-lo i mantenir-lo?

Obrim la conversa amb dues preguntes i convidem als infants a ficar la ma dins la senalla (tapada
amb un mocador) i a descobrir, amb el tacte algun objecte que ens dona peu a parlar dels elements
gue conformen el disseny i les tasques del nostre hort.

Un cop feta aquesta primera dinamica anirem a I'hort amb el grup per observar en quin punt esta el
nostre hort. Els elements que hem anomenat hi s6n?, estan en bon estat?, ben distribuits? Feta
aquesta xerrada amb els alumnes ens distribuim tasques per poder sembrar.

Preparem la terra: cal afluixar la terra. Regam. Sembrem el planter o la llavor de temporada.

Finalement fem el tancament de la sessio: una paraula del que has descobert avui.

Adrecat a: segon cicle d’Infantil i primaria



3. Taller “La garrova: de I'arbre a la taula”

Coneixem els garrovers? Per que tenim garrovers a les llles? Com es cullen les garroves? Quines
varietats locals tenim? Quins usos te la garrova? Quin gust i olor té?

En aquest taller s’explicaran els origens de la garrova com a element natural que forma part del
nostre patrimoni cultural. S'observaran les varietats locals que es cultiven a les llles Balears i, en
concret, a Mallorca i Eivissa. Es mostraran materials com fotos o les eines que s’empren per collir
garroves. Es convidara als participants a experimentar i tocar les diferents parts i estats de la
garrova i, fins i tot, a degustar alguns dels productes que se’n deriven.

Adrecat a: primaria

4. Taller “Els invertebrats de I'hort, afavorim la biodiversitat”

Quins habitants podem trobar a I'hort?, On viuen? De que s’alimenten? Que vol dir biodiversitat? que
és la fauna util? Que podem fer per augmentar la fauna auxiliar del nostre pati? Que aporten a
I'ecosistema de I'hort els invertebrats?

Us proposam aturar-nos per parlar i contemplar els petits habitants del nostre hort. Descobrir i
reconeixer els invertebrats que viuen al nostre pati. Reflexionar conjuntament vers les practiques a
fer per contribuir a la cura i augment de la biodiversitat del nostre hort ecologic escolar. Entendre els
beneficis directes i indirectes dels nostres amics els invertebrats.

A través del material de suport, imatges d'insectes i paraules clau que hem imprés, generem un
mapa visual amb els alumnes parlant de: biodiversitat, fauna auxiliar, invertebrats, insectes. Un cop
feta aquesta aproximacié convidem als alumnes, organitzats amb petits grups, a recoérrer el pati i a
fer d'exploradors. Passat el temps d'investigaci6 de nou reunim tot el grup per comentar les
descobertes i fer una primera pluja d'idees vers la possibilitat d'incrementar la vida d'aquests petits
animalons al nostre entorn proper. Que podem fer nosaltres per augmentar la biodiversitat del nostre
pati?

Adrecat a: infantil i primaria

5. Taller “L’hort ecologic: tasques i sembra de temporada”

Que és el primer que ens plantegem per posar en marxa un hort?, per a qué volem tenir un hort?,
gue necessitem per crear-lo?, per cuidar-lo i mantenir-lo?

L’hort ecologic escolar un espai per connectar amb la natura. Per descobrir i gaudir de la
interdependencia que tenim amb el medi. Aprendre des del cos. A través de tots els sentits.
Manipular la terra i experimentar el cicle de la vida a partir de la sembra d’'una llavor o planter de
temporada.

Adrecat: segon cicle d’Infantil i Primaria



VISITA/SORTIDA (PRESENCIAL)

Adrecat a: educacio infantil, educacio primaria

Preu per alumne: 4,5 €

Lloc: a concretrar anb I'entitat

Durada: 60 min.

Nombre minim d’alumnes: 22

Horari: Concertau data i hora enviant la butlleta de sol-licitud
Observacions:

Per a més informaci6o contactar directament amb I'Associacié de la Produccio Agraria
Ecologica de Mallorca al tel. 971 16 83 26 o al correu electronic apaema@gmail.com

Activitat gestionada directament per I'entitat. Enviau la sol-lictud.
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